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Welcome to

the essence of wellness

Magness Soulful Spa is more than a beauty
space: it's exactly what your body was
longing for.

Six treatment rooms inspired by the nature
of Ibiza invite you to close your eyes,
breathe deeply, and surrender to the care
of our expert therapists, who will guide you
through a sensorial journey where every
gesture matters.

With the excellence of Natura Bissé and
their personalised treatments, we welcome
you to an oasis where touch becomes a
path to reconnect with yourself.

Magness Soulful Spa es mas que un
espacio de belleza: es justo lo que su cuerpo
necesitaba.

Seis cabinas inspiradas en la naturaleza de
Ibiza le invitan a cerrar los ojos, respirar lento
y dejarse mimar por nuestros terapeutas,
expertos en el arte del cuidado, que le guiaran
en un vigje sensorial donde cada gesto
cuenta.

Con la excelencia de Natura Bissé y sus
tratamientos personalizados, le damos la
bienvenida a un oasis donde el tacto se
convierte en el medio para conectar con uno
mismo.






Water Circuit - Circuito de Aguas

90 min

Hotel Guest - 45€
External Guest - 55€
Ibiza Resident - 35€

A unique haven surrounded by nature that becomes a
sanctuary of relaxation: eliminate toxins in the sauna, purify
your skin in the hammam, invigorate your body in the thermal
pools, stimulate circulation through contrasting temperatures,
ease tension in the jacuzzi, and unwind in a peaceful retreat
where time stands still.

Un enclave unico rodeado de naturaleza que se convierte en
santuario de relajacion: eliminar toxinas en la sauna, purificar la
piel en el hammam, activar el cuerpo en las piscinas termales,
estimular la circulacion con los cambios de temperatura,
aliviar tensiones en el jacuzzi, desconectar en un remanso de
paz donde el tiempo se detiene.









BLESS your flow

80 min. 240€

Relaxation at its finest - the holistic massage flows to help us drift
away, combined with a bespoke facial tailored to each individual's
skin, designed to define and meet personal needs, renewing both
body and mind.

La relajacion en su maxima expresion, el masaje holistico fluye para
evadirnos, combinado con un facial creado a medida de cada rostro
para definir y cubrir las necesidades personales, renovando cuerpo y
mente.

Hero travel recovery

80 min. 240€

Deep tissue massage to relieve muscle tension and a draining
circulatory treatment for legs and face to reduce inflammation — a
well-deserved anti-fatigue break to revitalise after jet lag, restoring
natural balance.

Masaje de tejido profundo para aliviar las contracturas y circulatorio
drenante en piernas y rostro para desinflamar, un merecido descanso
antifatiga para revitalizar tras el JetJag, reconstituyendo el equilibrio
natural.

BLESSED Salt Ibiza

80 min. 180€

110 min. 240€

A full-body anti-toxin salt exfoliation combined with a massage to
prepare the skin before tanning, followed by a rejuvenating Gua Sha
facial - the perfect routine before soaking up the Ibiza sun.

Una exfoliacion de sal antitoxinas de cuerpo entero con un masaje
que prepara la piel antes del bronceado y un tratamiento facial
rejuvenecedor con Gua Sha, la rutina perfecta antes de exponerse al
sol de Ibiza.



Sunkissed citrus vitamin by Natura Bissé

80 min. 240€ A Vitamin C bath, the perfect aftersun treatment to restore irritated
skin and combat free radical damage. A wave of antioxidant freshness
with a refreshing orange scent that brings back moisture and imparts
a radiant glow.

Un bano de Vitamina C como perfecto aftersun para recuperar la piel
irritada y combatir el dano de los radicales libres, una ola de frescura
antioxidante con aroma a naranja que devuelve jugosidad a la piel y
aporta luminosidad.

AntiStress Soulful

80 min, 180€ Soothe anxiety with aromatherapy and release tension under the
warmth of hot stones. Promote emotional balance with a facial scalp
massage that reduces stress and clears the mind.

110 min, 240€

Calme la ansiedad con la aromaterapia y disipe las tensiones bajo el
halo de las piedras calientes, contribuya al equilibrio emocional con un
ligero masaje craneofacial que reduce el estres y libera la mente.

Reborn alter party by Natwra Bissé

80 min, 240€ The rebirth that awakens the senses after long Ibiza nights, combining
a cryo-massage to revitalise tired legs and a facial treatment that
transforms dull skin into a morning glow.

El renacimiento que despierta los sentidos tras las largas noches
ibicencas, la combinacion de un crio-masaje para revitalizar las piernas
cansadas y un tratamiento facial que transforma la piel apagada en
glow matutino.



Therapeutc
Massages



BLESSED calm

20 min. 70€
50 Min. 140€
80 min. 180€

Aromatherapy as an invitation to relaxation and the softness of touch
as a connection to inner peace in this soothing full-body massage.

La aromaterapia como invitacion a la relajacion y la suavidad del tacto
como conexion con la paz interna en este relajante masaje de cuerpo
entero.

BLESSED relief

45 min. 140€
80 min. 210€

Every touch is designed to release stiffness and deep-seated tension
from the innermost layers of muscle - the ideal deep-tissue sports
massage to optimise energy and restore physical vitality.

Cada toque pensado para liberar la rigidez y las tensiones acumuladas
en las capas mas profundas del musculo, el masaje deportivo
descontracturante ideal para optimizar la energia.

Lava stone Magness touch

50 min. 160€

The warmth of stones gliding over the skin, guided by the therapist's
expert touch - energy flows freely in this deeply relaxing and
pleasurable healing experience.

El calor de las piedras deslizandose sobre la piel junto al tacto experto
del terapeuta, la energia fluye bajo una relajante y placentera sanacion.



Lymphatic renewal - Renovacion linfatica

50 Min. 140€

Delicate yet effective, this treatment stimulates the lymphatic system,
enhancing circulation, reducing water retention, and improving skin
tone — guiding the body to a state of purification.

La delicadeza que estimula el sistema linfatico favoreciendo la
circulacion, reduciendo la retencion de liquidos y mejorando la
tonificacion de la piel a un estado de purificacion.

Mother to be glow

50 min. 15,0€

A massage dedicated to the second trimester of pregnancy, designed
to reduce swelling and ease the physical transitions of motherhood. It
enhances the unique glow of this magical stage while deepening the
connection with the baby.

Un masaje consagrado al segundo trimestre de embarazo, reduce la
hinchazon y se enfoca en aliviar las transiciones fisicas de la futura
mama, potenciando el brillo especial de esta etapa mdgica y la
conexion con el bebé.

Sky walking reflexology

50 min. 140€

Restore lightness to your body by activating specific points through a
gentle foot massage — a journey from exhaustion to balance.

Devuelva la ligereza a su cuerpo activando puntos especificos con un
suave masaje de pies para pasar del agotamiento al equilibrio.



Well-living by Natura Bissé

50 min. 150€ Our expert therapists craft a luxurious massage tailored to your
specific needs, adjusting the pressure to each area, culminating in
the sensory delight of a cranial-facial massage. Allow yourself to
be carried away by techniques that envelop the body into a state of
complete well-being and relaxation.

80 min. 190€

Nuestros expertos terapeutas disenian un masaje de lujo adaptado a
sus necesidades especificas, adaptan la presion del tacto a cada zona,
culminado por el deleite sensorial del masaje craneo-facial. Dejarse
llevar por las técnicas que envuelven el cuerpo a un estado de bienestar
y relajacion pleno.
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Beauty flash by Nawura Bissé

20 min. 70€

An instant dose of beauty for the face, an express routine of cleansing
and oxygenation that improves texture and tone.

Una dosis instantanea de belleza para el rostro, una rutina expres de
limpieza y oxigenacion que mejora la textura y el tono.

The sublime cure by Natura Bissé

50 Min. 140€

An intensive cleanse that frees the skin from impuirities, followed by a
facial that restores skin stress, enriching and deeply hydrating it.

Una limpieza intensiva que libera la piel de impurezas y un facial que
restaura el estres cutdneo enriqueciendo e hidratando profundamente.

Inhibit Zero Gravity Lift by Nawura Bissé

50 min. 160€

A facial that rejuvenates and tones with the benefits of rose quartz,
using Kobido techniques and Gua Sha to transform the skin with the
desired lifting effect.

Un facial que rejuvenece y tonifica con los beneficios del cuarzo rosa, a
traves de las tecnicas kobido y la gua sha, transforma la piel al deseado
efecto lifting.



Collagen 3D by Natura Bissé

70 min. 190€

Three types of collagen to enhance elasticity and reduce fine lines,
combined with natural anti-aging actives for an intense dose of
firmness.

Tres tipos de colageno para aportar elasticidad y reducir las lineas de
expresion, los activos naturales antivejecimiento para una dosis intensa
de firmeza.

Diamond life infusion by Nawira Bissé

80 min. 210€

The most exclusive anti-aging experience, where sophistication
and revolutionary ingredients, through skin biomarkers, combine to
reduce wrinkles and visibly rejuvenate the face.

La experiencia antienvejecimiento mas exclusiva, donde la sofisticacion
y los revolucionarios ingredientes a traves de los biomarcadores de la
piel se combinan reduciendo las arrugas y rejuveneciendo visiblemente
el rostro.

Diamond energy by Natura Bissé

50 min. 160€

Infuses energy into the skin to minimize signs of aging. A 5-star anti-
aging treatment that enhances the facial contour.

Infunde energia a la piel para minimizar los signos de la edad.
Tratamiento 5 estrellas para antienvejecimiento que embellece el
contorno facial.



The ultimate for him

50 min. 140€

The men's anti-fatigue facial to revitalise and restore the specific
needs of men's skin.

Elfacial antifatiga masculino para revitalizary restaurar las necesidades
especificas de la piel masculina.
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Bliss to share
treatments for two






Twin flames

80 min. 210€/pp” The perfect fusion of massage and facial for an evocative ritual that
invokes absolute balance. Includes a glass of champagne on the
water beds. Option to elevate the experience with 30 minutes in the
jacuzzi for €50.

La perfecta fusion de masaje con facial para un evocador ritual que
invoca el equilibrio absoluto. Incluye copa de champagne en las camas
de agua. Opcion de elevar la experiencia con 30 minutos en jacuzzi por
50€

BLESSING for two experience

110 min. 240€/pp” A tribute to shared time and the pleasure of self-care, ideal for a
complete revitalisation from head to toe. Reflexology, a tribute to the
full-body massage, and an illuminating breeze with a personalised
facial.

Un homenaje al tiempo compartido y el placer por el cuidado, ideal
para una revitalizacion completa, de pies a cabeza, reflexologia, una
oda al masaje de cuerpo entero y una brisa iluminadora en el facial
personalizado.






Brazilian Sculpt

50 min. 1770€ The sculpting treatment that tightens the skin and firms the body,
repositioning the glutes and waist. An intensive treatment customised
for the areas that need it most.

La remodelacion que tensa la piel y reafirma el cuerpo, reposicionando
gluteo y cintura, un tratamiento intenso que se personaliza segun las
areas mads necesitadas.

Sunshine bliss

50 min. 130€ The exceptional cavitation treatment that uses ultrasound to

80 min. 170€ eliminate localized fat and improve body appearance.

La excelente cavitacion que utiliza ultrasonido para eliminar grasa
localizada y mejorar la apariencia corporal.



Our quick resets!

25 min. 80€

A breath of well-being, perfect for the busiest ones to unwind or as
the ideal complement to any other treatment.

Un respiro de bienestar perfecto para que los mas ocupados puedan
relajarse o el complemento idoneo sobre cualquier otro tratamiento.

+ Mediterranean Scrub by Natura Bissé: Exfoliation with
Mediterranean oil and salt. Exfoliacion a base de aceite y sal
mediterranea.

+  Bless your feet: A massage that relieves foot heaviness. Masaje
que alivia la pesadez de los pies.

+ Radiofrequency Boost: A session with this advanced technology
stimulates collagen production and effectively improves facial
firmness. Una sesion con esta tecnologia avanzada estimula la
produccion de colageno y mejora la firmeza facial de forma efectiva.

+ Flash firming by Natura Bissé: A facial cleanse followed by a
manual express lifting effect. Limpieza facial y un manual efecto
lifting expres.






Manicures & Pedicures - Manicuras y pedicuras

Manicure. Manicura 50 min. 65€
Semi-permanent manicure 60 min. 85€
Manicura semi-permanente
Semi-permanent nail polish 20 min. 40€
Esmalte de unas semi-permanente
Regular nail polish 20 min. 20€
Esmalte de unas normal
Nail design and cuticle removal 30 Min. 30€
Disenio de unas y retirada de cuticula
Pedicure. Pedicura 60 min. 90€
Semi-permanent pedicure 60 min. 110€
Pedicura semi-permanente
Permanent nail polish removal 15 mins. 10€
Retirada esmalte permanente

Additional services - Orros servicios
Reiki, physiotherapy and osteopathy
Reiki, fisioterapia y osteopatia
Yoga session. Sesion de yoga 50 min. 120€
Personal trainer. Entrenador personal 60 min. 100€
Pilates sessions. Sesion de Pilates 45 min. 80€
Water beds. Camas de agua 30 Min. 25€

" Price and duration to be agreed upon with the professional after a prior assessment. Precio y duracion a convenir
con el profesional tras una valoracion previa






Ibizan membership - Membresia ibicenca

Unlimited access to the spa and gym with the
20% discount in all our spa treatments to our
our clients residing in Ibiza.

1 week: 125€

1 Month: 200€

Acceso ilimitado al spa y al gimnasio con
un 20% de descuento en todos nuestros
tratamientos de spa para nuestros clientes
residentes en Ibiza.

1semana. 125€

1mes: 200€

Reservations - Reservas
10-00h - 20-00h

Reservations can be made at the spa or by
dialling extension Q006 on your in-room
telephone. If calling from outside BLESS
Hotel Ibiza, you can send a message to
spa.ibiza@blesscollectionhotels.com or
call +34 971 330 300. We suggest that you
schedule your appointment in advance to
obtain your preferred time.

We recomend you to arrive 10 minutes before
your reservation.

Las reservas pueden hacerse en el spa o
marcando la extension 9006 en el teléfono
de su habitacion. Si desea agendar desde
fuera de bless hotel ibiza puede reservar a
traves del correo spa.ibiza@blesscollectionhotels.
com o llamando al teléfono +34 971 330 300. Le
sugerimos que agende sus citas con antelacion
para elegir la hora deseada.

Le recomendamos llegar 10 minutos antes de
su reserva.



Out of hours - Fuera de horario

If you would like to schedule a treatment
outside of our regular hours, please contact
the spa team in advance to schedule your
appointment. A 30% charge will be applied
for treatments outside of spa hours.

Si desea programar un tratamiento fuera
de nuestro horario habitual, pongase en
contacto con elequipo del spa con antelacion
para agendar su cita. Se aplicara un cargo del
30% en los tratamientos que se realicen fuera
del horario.

Cancellation policy - Politica de cancelacion

In case of cancellation or modification, please

En caso de cancelacion o modificacion, por

notify 4 hours in advance. Otherwise, 60% of favor, notificar con 4 horas de antelacion, de

the treatment will be charged.

In case of no show, 100% will be charged.

lo contrario se cobrara el 40% del tratamiento.

En caso de no presentarse al tratamiento se
le cobrara el 100%.






